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PLA DOCENT

Curs: Primer

Especialitat: COMUNA - formacio basica

Codi de I'assignatura: 511002

Assignatura: Interpretacio |

Tipus d’assignatura: OB

Credits ECTS de I’assignatura: 12 ECTS

Hores totals de I’assignatura: 300 hores

Imparticié: Anual

Professors/es:

Descriptors:
Descobrir i desenvolupar els aspectes basics i les regles del joc de I'actor. Descobrir I'Gs dramatic del tempo-ritme, de I'espai i
dels materials. La Mascara Neutra.

Requisits: Cap

Observacions:

Es composa de quatre MODULS:

MODUL 1: Entrenament actoral 1 (4 ECTS)

MODUL 2: Entrenament actoral 2 (visual) (2ECTS)

MODUL 3: Mascara 1: Mascara Neutra; analisi de I'expressivitat i significacié del moviment (3 ECTS)
MODUL 4: Entrenament 3 (Musical) (3 ECTS)

COMPETENCIES QUE ES TREBALLARAN A L’ASSIGNATURA:

Competencies generals (transversals):

Organitzar i planificar el treball de forma eficient i motivadora.

Desenvolupar una mirada artistica personal.

Assumir les regles del joc escenic.

Integrar recursos que afavoreixin I’expressar-se corporalment en el desenvolupament de la interpretacid.
Aprendre a prendre decisions davant la improvisacio.

Desenvolupar I'imaginari i la seva concrecié a escena. Observacié de la realitat i recreacio.
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Competencies especifiques:

1. Utilitzar en un sistema de treball els diversos elements que composen la situacié dramatica.

2. Desenvolupar aspectes essencials com la preséncia, la urgéncia en el joc, 'escolta, la disponibilitat, I’accié/reaccio,
I'impuls, la relacié amb I'espai, els nivells de tensid, el ritme, la progressio, la projeccio del joc.

Utilitzar la mascara com a eina d’interpretacié i de creacio.

Reconeixer i utilitzar els elements que permeten el joc de I'actor a través de materials, objectes i formes.
Aproximacio a I'estructura de la situacié dramatica i a la seva dramaturgia.

Experimentar la improvisacié com a eina de |'actor en tant que comprensié i recerca.

Aprendre a fixar mitjangant la repeticié d’aquesta.

Solucionar problemes i prendre decisions que responguin als objectius del treball que es realitza.

Utilitzar les habilitats comunicatives i la critica constructiva en el treball en equip.

A R

RESULTATS D’APRENENTATGE:

Coneixements:
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Coneixer, aprendre i aplicar les eines actorals.

Reconeixer i experimentar amb la presencia actoral individual i la relacié de cadascu amb I'altre.
Reconeixer i experimentar amb la relacié amb el grup.

Reconeixer i experimentar amb la relacié amb I'espai.

Reconeixer i experimentar amb la relacié amb materials, objectes i formes.

Reconeixer la situacié dramatica i els elements que la configuren.

Reconeixer i aplicar 'economia en el/ del moviment.

Reconeixer i experimentar I'estilitzacio.

Utilitzar per a la creacié el transit del real a I'abstraccié.

Entrenar en técniques d’improvisacio: tactiques i estratégies.

Coneixer el treball amb la identificacid i la mimesi.

Coneixer el treball de les dinamiques: natura, elements, materials, emocions.

Reconeixer la presencia de I'actor a I'escena a través de la mascara neutra.

Saber construir i viure en escena de manera organica una atmosfera creada a partir d’una musica/text.
Coneixer i explorar el concepte d’ “atmosfera” .

Coneixer i explorar el concepte de comportament psicofisic.

Coneixer i explorar el concepte d’accio verbal.

Coneixer i explorar el concepte de tempo-ritme i gest psicologic.

Reconeixer com jugar amb intensitat i risc des de la improvisacié.

Habilitats, procediments o destreses:

H1.

Reconeixer i saber utilitzar les eines que es proposen: presencia, nivells de tensid corporals, nivells de tensié de

I'espai, escolta, disponibilitat, accid/reaccid, energia, impulsos, ritmes, progressions, dinamiques, coralitat, projeccid del joc,
relacié amb I'altre, amb I'espai, amb els materials, objectes i formes

H2.
H3.
H4.
H5.

Saber utilitzar la improvisacié com a proposta on abocar els conceptes adquirits tecnicament

Saber argumentar sobre el treball, tant en I'individual com en el treball col-lectiu

Entrenar en I'observacio de la vida, de I'entorn

Saber utilitzar en el joc dramatic les eines que es proposen per entrar en la realitat de: les circumstancies donades,

atmosfera, tempo-ritme, accié psicofisica i accié verbal

H6.
H7.
H8.
H9.
‘H10.
H11.
H12.

Actituds:

Al.
A2.
A3.
A4,

Saber utilitzar la imaginacid i I’accié per entrar en el joc escenic de manera organica

Saber escoltar i estar disponible, vulnerable i obert

Saber acceptar les propostes dels altres i integrar-les de manera coherent en el joc i la improvisacio
Saber fer propostes que generin joc escenic

Experimentar la connexié entre jo/individu i jo/actor

Desenvolupar amb intel-ligéncia les circumstancies donades en el comportament escénic.

Saber entendre el treball des de |’experiencia, absorbir-lo i consolidar-lo

Saber recollir i aplicar les eines que es van facilitant a les classes

Desenvolupar I'obertura cap a la creacio escenica: risc, generositat, esforg, compromis, rigor

Desenvolupar I'obertura cap al treball en equip

Desenvolupar la critica raonada amb arguments clars sobre el treball personal i sobre el treball del col-lectiu

CONTINGUTS FORMATIUS (TEMARI):

Blocs de contingut:

Modul 1 Entrenament actoral 1:

1.1.
1.2.
1.3.

Treball de consciencia corporal, espacial, ritmica
Treball d’escolta corporal, de I'espai, de 'altre
Treball inicial de propostes de joc, principi d’'improvisacio
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1.4. Treball de moviment coral

1.5. Treball de progressié i dinamica d’emocions

1.6. Comprensio i recerca en el treball amb tecniques de la improvisacié
1.7. Treball d'improvisacié individual i de grup

1.8. Analisi d’'una primera escriptura dramatica entorn de la improvisacio
1.9. Treball d’alumne proposat i visionat pel professorat

1.10. Treball de reflexid conjunta del treball realitzat a classe i fora de classe

Modul 2: Entrenament actoral 2 (Visual):

2.1 Treball amb materials: impulsos, equilibri, composicié i ritme
2.2 Dinamica dels materials

2.3 Treball sobre I'objecte: objecte simbolic i objecte metaforic
2.4 Treball sobre la memoria arcaica

2.5 Aproximacio a la forma antropomorfica

Modul 3: Mascara Neutra: analisi de I'expressivitat i significacié del moviment:

3.1 Treball basat en la mascara neutra

3.2 Treball d’ampliacid i precisié de la presencia escénica de I'actor

3.3 Treball sobre I'estat neutral que elimina la carrega de vicis i costums adquirides
3.4 Treball sobre el moviment just i la intensitat del gest

3.5 Treball sobre I'observacié i identificacid amb els elements de la natura

3.6 Treball d’estudi de la dinamica dels elements

3.7 Treball basat en la mimesi i les mimo dinamiques

3.8 Treball sobre la poética dels materials

3.9 Treball sobre el métode de les transferencies

Modul 4: Entrenament 3 (Musical):

4.1 Treball basat en una pega musical individual.
4.2 Aproximacié al text de la cangd a partir de I'atmosfera donada per la partitura musical.
4.3 Treball d’escalfament vocal musical en grup.
4.4 Treball grupal sobre I'escolta del so com a element modificador.
4.5 Establir la connexio entre el joc i les circumstancies donades mitjangant I"accid, tenint com a punt de partida
musica/text..
4.6 Treball corals i individuals per crear una atmosfera en relacié a les circumstancies donades d’una musica/text.
4.7 Treball per desenvolupar el un conflicte a partir de I’latmosfera musical donada.
4.8 Treball de les diferents qualitats d"atmosferes adients a les circumstancies donades d’una mdusica/text
4.9 Creacio d’una linia d"accid en relacié a la pega musical de treball.
4.10 Analisi i practica del tempo-ritme de la musica/text partint de I'impuls intern (I"accio6 fisica i la verbal).
4.11 Treball sobre la transicio de la veu parlada a la veu cantada.

4.12 Treball a partir dels seglients conceptes:
Impuls i accié
Espai sonor
Coralitat i atmosfera
Individu i atmosfera
Atmosfera i conflicte
Activitat
Modificacid
Impuls, pensament i accié verbal
Interaccio
Desig/objectiu
Linia d’accié
Seleccié d’accions
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Analisi de les circumstancies donades
Imatges internes
Tempo-ritme

METODOLOGIA | ORGANITZACIO GENERAL DE L’ASSIGNATURA:

Metodologia:

. Exercicis tecnics i practics sobre el temari que presenta cadascun del quatre Blocs de contingut

. Treball d’alumne proposat i visionat pel professorat

. Treball de reflexid conjunta del treball realitzat a classe i fora de classe

. Estimulacio de la reflexidé conjunta per valorar la propia feina i la dels altres; creixement i autonomia actoral
. 180 hores lectives presencials

. 120 hores de treball autdonom de I'alumne

Avaluacio (criteris, estratégies o activitats i ponderacio):

. . Adquisicid de les habilitats Aplicacié en els exercicis presentats
Assistencia Actituds . N
requerides (treball autonom)
20%
20% 0 30% 30%

BIBLIOGRAFIA, FONTS | RECURSOS DE DOCUMENTACIO

Basics
BROOK, Peter. El espacio vacio: arte y técnica del teatro. Peninsula, 2001.

FERAL, Josette. Encuentros con el Teatro del Sol y Ariane Mnouchkine. Ed. Artes del Sur, 2010.

LECOQ, Jacques. El cuerpo poetico. Alba Editorial.

Complementaris

BARBA, Eugenio. La canoa de Papel: tratado de antropologia teatral. Catalogos, 1994.

DENNIS, Anne. The articulate body, the physical training of the actor. Nick Hern Books. / DENNIS, Anne: El cuerpo elocuente (La
formacion fisica del actor). Editorial Fundamentos.

GILLET, John. Acting Stanislavski: a practical guide to stanislavsxi’s approach and legacy. Methuen Drama
HAGEN, Uta. Respect for acting. Macmillan / HAGEN, Uta. Respeto por la interpretacion. Alba Editorial.
OIDA, Yoshi: El actor invisible. Alba Editorial.
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