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Descriptor

Queé succeeix quan traiem el teatre fora del teatre? Com incideix la utilitzacié del teatre en
contextos socials, comunitaris, educacionals, de salut ¢ Quins efectes produeix en el benestar
social i individual de les ciutadanes? La utopia teatral buscada des del segle XX pels grans
reformadors del teatre es fa realitat des dels anys 60 en I'anomenat teatre aplicat.

En aquesta assignatura coneixeras algunes de les seves principals aplicacions i experiéencies.
Coneixeras projectes que treballen en els ambits de la discapacitat, el cos i la diferéncia,
inclusio social i creixement personal. Vivenciarem algunes practiques.

A més, coneixeras i practicaras algunes eines per desenvolupar el teu autoconeixement
personal i la seva aplicacid en el treball actoral.

Una porta oberta a un camp de gran projeccid en el treball social i també en la creacié
artistica.

Requisits: Cap

Observacions: Es necessita assisténcia a tot el procés i compromis envers el grup

COMPETENCIES QUE ES TREBALLARAN A L’ ASSIGNATURA

Competéncies transversals:

CT2  Recollir informacié significativa, analitzar-la i gestionar-la adequadament.

CT13 Dominar la metodologia de recerca en la generacid de projectes, idees i solucions
viables.

Competéncies generals:

CG2 Comprendre psicologicament i empatitzar per entendre i sentir les vides, situacions i
personalitats alienes, utilitzant de manera eficac les seves capacitats d’imaginacio,
intuicié, intel-ligéncia emocional i pensament creatiu per a la resolucido de
problemes, desenvolupant la seva habilitat per poder pensar i treballar amb
flexibilitat, adaptant-se als altres i a les circumstancies canviants del treball, aixi com
la consciéncia i I'Us saludable del propi cos i de I'equilibri necessari per respondre als
requeriments psicologics associats al projecte.

CG4 Comunicar, mostrant la capacitat suficient de negociacid i organitzacid del treball en
grup, la integracié en contextos culturals diversos i I'Us de les noves tecnologies.
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Competeéncies especifiques:

CE14 Estudiar per poder concebre i fonamentar el procés creatiu personal, tant pel que fa a
la metodologia de treball com a la renovacié estética.

CEI10 Coneixer els factors socials, estétics i literaris que sustenten la historia del fet teatral.

Competeéncies especifiques de I’assignatura:
1. Coneixer i fer servir les regles del joc escenic, despertar I'imaginari, aplicar nocions

basiques de l'actuacié

RESULTATS DE L’APRENENTATGE

Coneixements:

C1 Coneixements basics de les principals teories del teatre social ,comunitari, aplicat a
I’educacid, i al camp terapéutic

C2 Coneixer i saber posar en practica alguns processos de disseny i desenvolupament d’un
projecte de teatre aplicat.

C3 Comprensié dels conceptes basics del teatre aplicat

Habilitats, procediments o destreses:

H1 Adequacié de la dinamica grupal d’un grup d’inclusié social i treball pel canvi, per
potenciar les caracteristiques especifiques dels integrants .

H2 Planificacié d’'una sessié de teatre aplicat segons el context d’aplicacié i la seva
temporalitat.

H3 Utilitzacié dels recursos emocionals i cognitius propis de manera creativa i integradora.

Actituds:

Al Respecte vers els companys.

A2 Esforg per superar les dificultats.

A3 Acceptacio i respecte vers la diversitat de propostes i opinions.

A4 Capacitat d’autoaprenentatge i d’integracid de les aportacions propies a un procés de
desenvolupament personal.

CONTINGUTS FORMATIUS (TEMARI)

Dinamica de grups. El grup com a catalitzador del canvi.

Teatre pel canvi:
- Teatre Social i Comunitari
- Intervencid en contextos educatius.
- Intervencié en contextos terapéutics i de salut.
- Intervencié en contextos de treball sobre creences i desenvolupament personal

Estética teatral comunitaria. Dimensio escenica i social del teatre comunitari
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METODOLOGIA | ORGANITZACIO GENERAL DE L’ASSIGNATURA

El treball de caracter vivencial es planteja com un viatge a la recerca de diferents exercicis i
experiéncies amb I'objectiu de descobrir i experimentar eines propies dins d'aquest ambit
artistic, social i terapeutic.

D'altra banda es donaran instruments i eines per tal de poder plantejar un petit projecte
d'aquestes caracteristiques, i dur a terme una sessid de treball en contextos comunitaris i de
inclusié social.

Es requereix motivacid, compromis i alta participacid. Aixi com, capacitat de treballar
solidariament amb el grup.

AVALUACIO (CRITERIS, ESTRATEGIES O ACTIVITATS | PONDERACIO)

Es presentara un treball escrit a partir de diferents temes proposats pel professor, o un petit
projecte d’ intervencié social o educatiu.
Assisténcia, participacio i realitzacié dels exercicis.

Es valorara la claredat de I'exposicié i I'adequacié del projecte o treball a I'ambit referit
Es valorara I’alta participacié i assisténcia a classe (minim 80%) .
Es valorara la actitud individual en el treball grupal

Ponderacions:

Assisténcia, treball grupal, participacid......60 %
Treball, Projecte.....cceeeeeeeeiicciiciiieeieeeeen, 40 %

BIBLIOGRAFIA, FONTS | RECURSOS DE DOCUMENTACIO

Motos Teruel, Tomas / Fos Ferrandis, Domingo. (2018).Teatro aplicado. Teatro del oprimido,
teatro playback, dramaterapia. Ed. Octaedro

Boal Augusto. (2011) E/ arco iris del deseo. Alba Editorial.

Fernandez Laura, Montero lIsabel. (2012). El teatro como oportunidad. Rigden Institut
Gestalt.

Didi-Huberman, Didi. (2012). Supervivencia de las luciernagas. Abada Editores
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