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PLA DOCENT

Curs: 1r

Especialitat: Coreografia i interpretacié / Pedagogia de la dansa

Materia: Musica i llenguatges sonors aplicats a la dansa

Codi de I’assignatura: 410013

Titol de I'assignatura: Practica ritmica i llenguatges sonors |

Subtitol:

Tipus d’assignatura: Formacid basica

Departament d’adscripcié de I'assignatura: Departament de Musica

Credits ECTS de I’assignatura: 6 ECTS

Hores totals de I’assignatura: 150 h
90 hores lectivitat presencial (60%) i 60 hores de treball autonom (40%)

Imparticio: A determinar segons horari

Professors/es: A determinar segons POA

Descriptor:

Coneixement, analisi i experimentacid de la ritmica musical en totes les seves vessants i manifestacions. Aplicacié de la
practica ritmica en el moviment de la dansa, a partir del coneixement de la percussié i de la seva diversitat instrumental com
a eina en el desenvolupament motriu i de coordinacid. Coneixement i practica vocal dels elements melodics i harmonics
musicals. L'ensenyament del llenguatge musical es planteja com a eina per a descobrir, analitzar i aplicar els conceptes
musicals més enlla dels conceptes melodics, ritmics i formals. A més a més d’aprendre el coneixements basics de normes i
criteris melodics i harmonics, ha d’ajudar a descobrir i donar nous enfocaments a I'escolta musical per tal de poder-la
interpretar a un nivell pedagogic de la dansa i coreografic.

Requisits: Sense requisits

Observacions:
La matéria contempla una formacié musical a nivell ritmic, melodic, harmonic i de formes i estructures amb un coneixement
d’elements basics de Llenguatge Musical.

COMPETENCIES QUE ES TREBALLARAN A L’ASSIGNATURA:

Competeéncies transversals

CT2
CT4
CT16

Recollir informacio significativa, analitzar-la, sintetitzar-la i gestionar-la adequadament. (PDG)
Utilitzar eficientment les tecnologies de la informacio i la comunicacio. (PDG)
Usar els mitjans i recursos a I’abast amb responsabilitat cap al patrimoni cultural i mediambiental. (PDG)

Competeéncies generals:

CcG1

CG2

CcG8

CG11

CG12

Estar capacitats per a comprendre, crear, interpretar i ensenyar la dansa amb el nivell técnic, estilistic i interpretatiu
requerit.

Tenir un coneixement ampli de les técniques i els llenguatges de la dansa, del moviment i de les disciplines
corporals, aixi com el repertori des del punt de vista tecnic, estilistic

Coneixer i integrar competentment, llenguatges, disciplines i eines artistiques, tecnologiques, esceniques, musicals,
visuals, entre d’altres..., amb I'objecte de desenvolupar les capacitats i destreses. (COR-INT)

Coneixer tecniques i metodologies basiques per al desenvolupament de les seves primeres activitats
investigadores.

Desenvolupar habilitats que li permetin participar en les practiques esceniques assumint funcions grupals o de
solista. (COR-INT)
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Competeéncies especifiques:

CECI7

CECI8

CECI10

CECI12

CECI15

CEP8

CEP11

Coneixer diferents processos creatius mitjangant la trobada de distintes disciplines artistiques que utilitzen la
dansa, el cos i/o el moviment en el seu discurs formal per a descobrir noves formes de creacié a partir de la
interdisciplinarietat.

Tenir coneixements de llenguatges i disciplines esceniques, artistiques, musicals i visuals i desenvolupar capacitat
per a interrelacionar.

Adquirir els coneixements musicals necessaris que li capacitin per a interpretar, crear i entendre les diferents
maneres de relacionar i interaccionar la mudsica amb la dansa, I'escriptura del moviment i I'accié escenica

Saber dissenyar, organitzar, planificar, realitzar i avaluar processos i/o projectes artistics. Dirigir, gestionar i produir
processos i/o projectes artistics.

Ser capag d’adaptar-se als diferents processos creatius i als equips de treball que els formen (ballarins, coreografs,
director escénic, realitzador, entre d’altres). Desenvolupar la capacitat, habilitat i disposicié per a participar en un
procés creatiu aportant recursos propis podent combinar-los i compartir-los amb flexibilitat, responsabilitat,
sinceritat i generositat en el treball.

Coneixer el repertori en profunditat i amb un alt nivell de destresa per a poder transmetre a I'alumnat els aspectes
técnics, musicals, estilistics, interpretatius i artistics del mateix.

Adquirir els coneixements musicals necessaris que permetin la comprensié d’una estructura musical i sonora per a
la seva aplicacid en el procés d’ensenyament i aprenentatge de la dansa.

Altres competéncies de I’assignatura:

Desenvolupar el sentit ritmic.

Posseir un alt grau de coordinacié i independéencia de moviments, que permetin dominar els elements ritmics estudiats.
Dominar els recursos expressius necessaris pel desenvolupament de la interpretacio ritmica i melodica.

Poder ser critic de les propies habilitats ritmiques a nivell corporal.

Constatar la practica musical a nivell corporal com a coneixement basic del llenguatge musical per al ballari i la seva
formacio.

Coneixer els principis del llenguatge musical aplicat al moviment, per tal de reforgar les técniques d’expressio entre la
musica i la dansa.

Assolir una destresa ritmico-corporal per tal d’integrar els conceptes musicals a nivell corporal i espacial.

Desenvolupar |'oida per tal de percebre i diferenciar els elements ritmics i melodics basics del llenguatge musical.
Coneixer els principis del llenguatge musical basics.

Utilitzar correctament els simbols basics d’escriptura musical en el reconeixement, en la interpretacié i en la traduccio
escrita de realitats sonores.

Coneixer els principis tonals, melodics i harmonics basics.

Coneixer i comprendre els principis basics de normes i criteris harmonics.

Coneixer i comprendre el funcionament de I’"harmonia tant a nivell vertical com horitzontal.

Coneixer els graus tonals i les seves principals combinacions amb finalitats cadencials

Coneixer els elements basics per a I'ordenacié del so mitjangant els intervals, les escales, els acords i qualsevol altra
successio sonora.

Educar I'oida per a descobrir la simultaneitat del so. Reconeixer i comprendre el treball col-lectiu i poliritmic i polifonic
en les propostes de treball compartides dins de I'aula.

Desenvolupar el cant a nivell col-lectiu.

Interpretar partitures a I'unison, a canon i a veus.

Utilitzar la memoria musical, basada en I'analisi i la comprensid, per a la reproduccié ritmica, la improvisacié i la
interpretacio coreografica.

Utilitzar elements grafics de textos musicals senzills.

Aconseguir que la ritmica del moviment suggereixi musicalitat per a ella mateixa.

Tenir coneixements de llenguatges i disciplines esceniques, artistiques, musicals i visuals i desenvolupar la seva
interrelacio en les propostes de creacio.
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« Utilitzar els elements treballats en creacions musicals i coreografiques propies.

« Considerar diferents perspectives sobre els temes o problemes d’estudi, avaluar-los, fonamentar les conclusions i
prendre decisions.

e Adquirir independeéncia, autonomia i responsabilitat vers el propi aprenentatge i el desenvolupament de les seves
habilitats.

RESULTATS DE L’APRENENTATGE:

Coneixements:
C1 Coneixements de Practica Ritmica:

¢ Vivencia del Tempo-Pulsacid.

o Practica de la métrica: Compassos simples. 2/4, 3/4 i 4/4.
e Practica i coneixement de les figures ritmiques i els seus silencis fins les semicorxeres.
e Practica i coneixement del contratemps i la sincopa.

« Coneixement de la progressio ritmica i subdivisid.

« Coneixement de I'accentuacié regular i irregular.

e Practica dels “breaks” musicals.

e Practica de les dinamiques i articulacions musicals.

« Coneixement de les cadencies ritmiques.

e Practica i coneixement de les codes musicals.

e Practica de la percussio corporal, vocal i instrumental.

e Practica de la improvisacid ritmica vocal i instrumental.

e Practica de les poliritmies.

C2 Coneixements de Llenguatges sonors i analisi:

« Coneixement auditiu i teoric dels intervals melodics Majors, menors i justos.

« Coneixement auditiu i teoric dels acords majors i menors.

« Coneixement de les tonalitats majors i menors.

e Lectura de textos melodics.

« Practica de la improvisacié vocal melodica sobre esquemes ritmics, tonals i/o harmonics establerts.
e Practica del cant a unison i polifonic.

C3 Coneixements de forma i estructura:

e Practica corporal i espaial de la frase quadrada.

« Coneixmenet del motiu, frase i tema.

e Practica del canon.

¢ Coneixement del tema i variacions.

e Practica de les estructures musicals amplies amb capacitat de memoritzar els blocs de continguts.
e Practica del fraseig musical en diferents vessants, auditives, espaials i d’analisi.

C4 Coneixements ritmico-espaials:

e Practica del temps i la seva ubicacio en I'espai.

« Importancia de la relacié Temps-espai-energia en el moviment.

e Desnvolupament de la memoria, imitacié i “ostinato”.

e Analisi visual i energetic del moviment i la seva precisio en el desplagament.
« Coneixement del canon i desplagament ritmic.

Habilitats, procediments o destreses:
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H1 Desenvolupar les propies capacitats i limitacions, a fi de desenvolupar els metodes d’estudi adequats per aconseguir un
bon rendiment.

H2 Adquirir un control del temps en diferents freqiiencies, pulsacions, métriques i velocitats.

H3 Adquirir una precisié ritmica corporal.

H4 Adquirir I’habilitat de I’espai musical i sonor.

H5 Utilitzar la respiracio i el silenci en diferents ambits i realitats musicals i corporals.

H6 Interpretar dinamiques i articulacions musicals.

H7 Imitar i memoritzar motius ritmics, obstinats i frases ritmiques.

H8 Interpretar el ritme tant amb la veu, amb el cos com amb instruments de percussio.

H9 Analitzar i interpretar el ritme des de la vessant del moviment

H10  Utilitzar diferents formes musicals i aplicar-les al moviment i I'espai.

H11  Adquirir un control de la veu cantada.

H12  Adquirir una afinacioé correcte per al treball vocal, individual i polifonic.

H13 Interpretar melodies escrites.

H14 Memoritzar seqiéencies melodiques per tal d’agilitzar una lectura musical posterior escrita.

H15 Reconeixer auditivament els intervals i acords majors i menors.

H16 Improvisar ritmicament i melodicament sobre patrons ja construits.

H17  Adquirir I'habilitat d’un treball poliritmic global, utilitzant veu, mans, peus i elements sonors.

H18  Adquirir I’habit de lectura musical a nivell ritmic, melodic, poliritmic i polifonic, tant per a la interpretacié com per a
I"audicié d’obres musicals en diversos estils i autors.

H19 Interpretar un treball de percussio a partir d’'una pega de percussié de creacio.

H20  Adquirir I'habilitat d’escolta a nivell poliritmic i polifonic.

H21  Adquirir la capacitat de crear, amb els elements musicals treballats.

Actituds:

Al Mostrar habilitat, cura, respecte i tolerancia envers el cos com a instrument interpretatiu musical, la veu i els diferents
instruments de percussio.

A2 Adquirir I’habit d’afinacié de la veu.

A3 Adquirir I’habit d’afinacié i preparacio dels instruments de percussié a interpretar.

A4 Valorar el silenci com a element pel desenvolupament de la concentracid, I'audicié interna i I'escolta.

A5 Adquirir consciéncia de la importancia del treball individual i col-lectiu, i de la necessitat d’escoltar-se i de ser critic.

A6 Adquirir consciéncia del treball vocal col-lectiu i del treball ritmic col-lectiu.

A7 Comunicar-se eficag i efectiu en el treball de I'aula.

A8 Capacitat d’adequar-se a les diferents necessitats de les altres persones.

A9 Adquirir la disciplina i exigencia necessaria del treball en grup.

CONTINGUTS FORMATIUS (TEMARI):

Blocs de contingut:

LN AEWNE

Practica Ritmica Corporal.

Practica Ritmica amb percussid, mans i baquetes.

Practica vocal, unisd i coral.

Llenguatge musical: lectura i analisi ritmic, melodic i harmonic.
Formes i Estructures.

Improvisacio ritmica, melodica i corporal.

Composicio i creacid ritmica.

Practica de Jams Ritmiques

Master-Class de Dansa-Percussié amb professor col-laborador.
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METODOLOGIA | ORGANITZACIO GENERAL DE L’ASSIGNATURA:

« La practica ha de precedir la teoria i ha d’estar present en cadascuna de les activitats de classe.

e La practica sensorial ha d’'acompanyar el coneixement i I’analisi dels conceptes i continguts que es treballen.

e S’ha d’alternar el treball individual i el col-lectiu sense oblidar que el primer facilita informacid per a I'avaluacié continuada
de cada alumne/a.

« Amb el moviment, la veu i la interpretacio instrumental s’exercita I'expressid, la sensibilitat i la interioritzacid.

o El domini del factor temps especificat en el ritme, i el de I’espai sonor amb el moviment corporal, exigeix comengar des
d’un principi el treball de la poliritmia.

¢ La poliritmia, a més d’exercitar la independéncia i coordinacié de moviments, potencia I'autocontrol corporal i desenvolupa
la capacitat de distingir i relacionar dues o més linies musicals.

« Els exercicis practics amb i sense instruments donen els recursos técnics per a afinar la precisié ritmica a nivell corporal.

« Eltreball vocal i coral exercita I'escolta auditiva polifonica, important per a I'audicid i analisi en les eines pedagogiques i
coreografiques del ballari.

e« Lamemoria és una facultat especialment important per a I'artista. Cal que no sigui purament mecanica, ha de ser logica i
basada en I'analisi.

o Lacreaci6 estimula I'imaginari i ajuda a descobrir les possibilitats del material sonor. Es un bon material d’assimilacié de
continguts.

« En programar les activitats de classe, cal tenir en compte el nombre d’alumnes del grup. Cal seguir d’a prop I’evolucié dels
alumnes i estar en contacte amb la resta de professorat per tal de que I'alumne pugui relacionar I'aprenentatge de les
diferents assignatures.

« El métode de “Ritmica” d’Emile Jaques-Dalcroze i el métode de “Dancing-Percussion” de T. Hochstitter seran les eines per
al desenvolupament de I'aprenentatge de I'alumne.

AVALUACIO (CRITERIS, ESTRATEGIES O ACTIVITATS | PONDERACIO):

Al comengar el curs s’efectuara una avaluacié inicial donant informacié al professor/a de la situacio de I'alumne.

L’avaluacié formativa ajudara a millorar el procés d’aprenentatge de I'alumne en relacié al programa d’ensenyament previst
inicialment pel professor/a. Aquest tipus d’avaluacid es realitza durant el procés d’ensenyament — aprenentatge i permet
determinar I'ajut pedagogic que necessita I'alumne en cada moment.

L’avaluacié sumativa servira per a identificar i concretar que ha apres I'alumne en un cert moment del seu estudi.
Per avaluar un aprenentatge artistic musical cal valorar les aptituds i el progrés, juntament amb els continguts conceptuals
concrets, i procurar que els alumnes coneguin i siguin conscients del seu nivell, i de la seva situacié dins el grup classe.

Criteris:
Durant tot el procés d’ensenyament — aprenentatge cal observar i valorar:

- L’actitud de I'alumne davant la matéria

- La seva integracid i participacié en el grup classe

- La predisposicid natural per a comprendre, interpretar i relacionar la matéria
- L’assoliment practic de cada un dels aprenentatges

- El procés en I'aprenentatge

- El grau de sensibilitat i de creativitat musical

- L’autonomia en la interpretacio.

Activitats:
Exercicis i proves practiques:

- Interpretacio del repertori ritmic treballat a nivell corporal i vocal.
- Interpretacié d’exercicis de pulsacio.
- Interpretacid d’exercicis d’estructura i forma.
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Exercicis i/o proves escrites:

Ponderacio:

Diputacio
Barcelona

Lectura ritmica individual en compas 2/4 3/4i4/4

Lectura poliritmica individual ambdues mans i/o veu i mans.
Interpretacié del repertori melodic treballat vocalment.
Interpretacio del repertori ritmic de Dansa-Percussié amb una posada escénica final.

Interpretacié d’exercicis especifics de coordinacié corporal amb i sense desplagament a I'espai.
Lectura ritmica, a través del cos, la percussié o vocalment, d’un fragment ritmic i un altre de poliritmic.
Interpretacio vocal del repertori melodic i harmonic treballat.

Interpretacio col-lectiva o en petit grup d’una obra de creacio.

ASSISTENCIA

ACTITUDS

PROCES APRENENTATGE

RESULTAT APRENENTATGE

TREBALL FINAL

10%

20%

20%

40%

10%

Amb el 25% de faltes d’assisténcia a aquesta assignatura el professor té la facultat de suspendre automaticament I'alumne.

L'assignatura és presencial i practica en la seva totalitat, per tant, es tindra molt en compte |'assisténcia a classe i el

compliment en la realitzacid dels exercicis i treballs proposats pel professor/a.

AVALUACIO UNICA:

La modalitat d’avaluacié Unica es podra establir en casos excepcionals que, un cop feta la matricula, justifiquin
documentalment una causa imprevista i sobrevinguda de forga major que impedeixi I'assistencia regular a I'assignatura i en
casos de canvi o solapament horari provocats per I'escola amb posterioritat al periode de matriculacid. Es pot consultar el

detall d’aquesta modalitat a la Guia de I’estudiant del CSD.

ASSISTENCIA

L’assistencia minima per aprovar |'assignatura és del 70%-80% segons el criteri del docent. Només es consideraran faltes
justificades les abséncies per activitats academiques aprovades per |'escola. Es poden consultar més detalls sobre I'assisténcia a

la Guia de I'estudiant del CSD.

BIBLIOGRAFIA, FONTS | RECURSOS DE DOCUMENTACIO:

Jaques-Dalcroze, E. Le rythme, la musique et I’éducation. Edition Faetisch, 1965.
Bachmann, M.L. La Ritmica Jaques-Dalcroze. Una educacion por la musica y para la musica. Ed. Pirdmide, 1984.
Boliart, X. Tecnica Basica de Llenguatge Musical. Grau Elemental. Ed. Boileau.

Segarra, |. Llenguatge Musical. Grau elemental. Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 1994.
Fédération des Ecoles Genevoises de Musique. Solfége. Ed. Institut Jaques-Dalcroze, 1996.
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