
L'experiència de trenta-dos
anys en el CP El Masnou
treballant com a professional
de la dansa i coreògrafa de
l’equip de Show, modalitat que
contempla molts aspectes
creatius del món de les arts
escèniques, m’han donat
l’oportunitat de sistematitzar
l’experiència que em permet
treballar les habilitats
artístiques dels patinadors i les
patinadores, i que es veu
reflectit en el programa de
competició.

Autora
Anna Domènech Sánchez

Tutora
Mercè Mateu

Agraïments
A la mare pel seu amor
incondicional.

A la meva família i amigues pel
seu suport constant.

A la Mercè Mateu per
l’entusiasme i l’energia que
m’ha transmès en tot moment
posant llum i direcció al caos.

Al meu grup Show Gran, sense
la seva implicació, passió i
dedicació la meva feina mai
hauria brollat.

Dedico el treball a Jaume Pons,
el meu amic, company i
referent. Sense el seu llegat no
hauria pogut emprendre aquest
camí. Encara avui sento el teu
escalf.

Dansa - Curs 2024-25
Pedagogia de la dansa

L’evolució del reglament
provoca un canvi d’estratègia
en el tipus d’entrenament dels
practicants. Amb la
implementació del Sistema
Rollart, on la impressió artística
s’equipara a l’exigència tècnica
d’aquest esport, la dansa passa
a ser una de les disciplines
complementàries que pot
aportar beneficis en la formació
de les noves generacions del
patinatge.

L’art de patinar
Guia del treball artístic en el
patinatge sobre rodes.
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