
Aquest TFG neix de la nostra
experiència en el món de la
dansa com a ballarines,
coreògrafes i docents. 
Després d’haver passat per
diferents contextos educatius i
de formar-nos en el Grau de
Pedagogia de la Dansa, hem
detectat una necessitat real:
la manca de formació
contínua accessible per al
professorat en actiu. 
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Agraïments
Volem agraïr sincerament a totes
les persones que ens han
acompanyat en aquest procés. 
A les nostres tutores, Xènia Gumà
i Enric M. Sebastiani, per la seva
guia; a les nostres famílies, pel seu
suport constant; a les nostres
companyes de dansa, per
compartir i inspirar; a Sandrine
Rouet i Esther Planas, per la seva
generosa participació com a
docents; i a totes les persones
que van coŀlaborar en les
enquestes, els grups de discussió i
el simulacre, pel seu compromís.
Finalment, ens agraïm a nosaltres
mateixes per haver recorregut
juntes aquest camí.

Molts professionals no
s’actualitzen per manca de
temps o de propostes
adaptades a la seva realitat.
Per això, proposem un
programa teòric-pràctic, rigorós
i flexible, que respongui a les
demandes del sector. El nostre
objectiu és dissenyar una oferta
de formació contínua per a
docents de dansa que
proporcioni eines i recursos
pedagògics aplicables al dia a
dia a l’aula.


