
En el present el teu cos sent coses
que tu no has viscut, perquè una
part de tu ja existia en el ventre de
la teva àvia. Freqüències és una
coreografia per a tres ballarines,
que materialitzen diferents
arquetips al voltant del rol de la
dona, sempre entrecreuat entre les
etapes de la vida animal i els
canvis de paradigma social,
sempre en un llindar, sempre
mal�leable. 

CSD
Freqüències

Dansa - Curs 2024-25
Coreografia i Interpretació

Dissabte 31 de maig de 2025, 13.30 h  
Teatre Estudi

Autoria i direcció
Gloria Budría Fernández

Interpretació i creació 
Sabrina Iglesias
Sara Hernández
Gloria Budría

Música i composició 
Toni Budría, varis autors

Escenografia i disseny
d'il�luminació 
Conchita Pons

Disseny vestuari i figuració
kBye

Fotografia
David Franco

Tutora
Ester Vendrell Sales 

Equip Tècnic de Teatres
Coordinació tècnica: Oriol Partagàs
Tècnic de llums: Carlos Lucena
Tècnic de so: Toni Suñé

Agraïments
Moltes gràcies a tothom que m’ha
acompanyat al llarg d’aquest
procés, començant per la Sabrina i
la Sara, per estar a l’aula cada
dissabte al matí; a l’Ester i a la
Direcció, pel suport en aquest tram
final; al Toni per la música, a la
Vilma per les teles, a kBye pel genial
vestuari, al David per les fotografies,
a la Conchita per la posada en
escena, i també a l’equip de tècnics
del teatre. Finalment a la meva
mare, per confiar en que arribés
aquí des del primer dia.

A escena entren en una simulació
on cal anar enrere per avançar.
S'empra la regressió com a motor
de la creació; recórrer el cos cap
endins buscant les respostes que
només resideixen en els registres
dels nostres ossos.


